
CURSO MONITOR MULTI

OBJETIVOS

Obtener los conocimientos necesarios para desarrollar el trabajo de monitor en activida-
des multiaventura.

PERFIL DEL ALUMNO

Deportistas y amantes de la naturaleza y de los deportes multiaventuras.

Personas que les gusta realizar actividades de multiaventura por cuenta propia.

Formarse como monitor multiaventura en las diferentes actividades.

INFORMACIÓN DEL CURSO

NIVEL Medio

DURACIÓN 5 días intensivos / 2 fin de semana

ALOJAMIENTO Incluido

C/ Zahara 11 - 11680 Algodonales (Cádiz)
info@discovery-8.com (+34) 956 13 70 72 / 603 61 34 68

Discovery AT/CA00230
Casa Brigida CR/CA00095
Cerrito Blanco CR/CA00100
Albergue Algodonales H/CA/01166

Póliza de seguro de responsabilidad civil
CLW RC-TA-1001-09-00602 con HUBENER

Póliza de accidentes
CLWACC-TA-00662 con HUBENER

DEPORTES DE AVENTURA

Trabajar con Discovery-8 como monitor multiaventura.



DURACIÓN, FECHAS Y CONTENIDO

DEPORTES DE AVENTURA

La duración del curso será de 130 horas. (50 durante el curso y 80 de prácticas opcionales)

 Día 1 - Tirolinas, pasos de mono, material a utilizar y orientación GPS.
 Día 2 - Barranco seco, cuerdas, nudos y conducción de grupos. Protocolo de  
 emergencia.
 Día 3 - Introducción a la espeleología, materiales, recorrido subterráneo y  
 técnicas de grupo. Protocolo de emergencia.
 Día 4 - Vías ferratas, materiales, progresión, conducción de grupos. Escalada  
 y rapel, materiales, nudos y técnicas. Protocolo de emergencia.
 Día 5 - Barranco acuático, material a utilizar y técnicas de grupo.

Curso intensivo de 5 días entre semana.

TRABAJO MONITOR MULTIAVENTURA

Discovery-8 ofrecerá la posibilidad de trabajar como monitor multiaventura a todos los 
que participen en el curso completo y hayan realizado las prácticas que se ofrecen en el 
curso.

Además, se confeccionará una bolsa de monitores con referencias en el curso para las 
empresas que deseen contratar al personal.

IMPORTANTE

El periodo de inscripción estará abierto hasta agotar plazas, que serán asignadas en 
orden estricto de inscripción.
 *Plazas limitadas.
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1er fin de semana
 Día 1 - Tirolinas, pasos de mono, material a utilizar y orientación GPS.
 Día 2 - Barranco seco, cuerdas, nudos y conducción de grupos. Protocolo de  
 emergencia.
 Día 3 - Introducción a la espeleología, materiales, recorrido subterráneo y  
 técnicas de grupo. Protocolo de emergencia.

2o fin de semana
 Día 4 - Vías ferratas, materiales, progresión, conducción de grupos. Escalada  
 y rapel, materiales, nudos y técnicas. Protocolo de emergencia.
 Día 5 - Barranco acuático, material a utilizar y técnicas de grupo.

Curso de 2 fines de semana.

Ambos cursos tienen la posibilidad de realizar 8 prácticas gratis con clientes para afian-
zar los conocimientos.

Discovery AT/CA00230
Casa Brigida CR/CA00095
Cerrito Blanco CR/CA00100
Albergue Algodonales H/CA/01166

Póliza de seguro de responsabilidad civil
CLW RC-TA-1001-09-00602 con HUBENER

Póliza de accidentes
CLWACC-TA-00662 con HUBENER



DEPORTES DE AVENTURA

EL CURSO INCLUYE

Profesorado.

Todo el material necesario para el desarrollo de las actividades.

Documentación.

Alojamiento.

Clases teóricas y prácticas.

Diploma acreditativo.

8 prácticas gratis con clientes.

Inclusión en bolsa de trabajo.
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Discovery AT/CA00230
Casa Brigida CR/CA00095
Cerrito Blanco CR/CA00100
Albergue Algodonales H/CA/01166

Póliza de seguro de responsabilidad civil
CLW RC-TA-1001-09-00602 con HUBENER

Póliza de accidentes
CLWACC-TA-00662 con HUBENER

Seguro de Responsabilidad Civil y Accidentes


